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Führung wird im Alltag entschieden: im Umgang mit unterschiedlichen Menschen,
Erwartungen und Verhaltensweisen. Genau hier entstehen die größten Reibungs-
verluste – durch Missverständnisse, falsche Einschätzungen und unklare Kommuni-
kation.

Dieses Training gibt Ihnen die Werkzeuge, um Verhalten schnell einzuordnen, Ihre
Führung gezielt auszurichten und Ihre Wirkung als Führungskraft spürbar zu erhöhen.
Auf Basis des DiSG®-Persönlichkeitsmodells entwickeln Sie ein klares Verständnis für
sich selbst und Ihre Mitarbeitenden – und steigern so Ihre Wirksamkeit als Führungs-
kraft spürbar.

Sie gewinnen Klarheit über Ihren eigenen Stil, verstehen Ihre Mitarbeitenden besser
und entwickeln konkrete Ansätze für Kommunikation, Motivation und Zusammenar-
beit.

Dieses Training richtet sich an Führungskräfte und Nachwuchsführungskräfte, die
ihre Führungswirksamkeit praxisnah weiterentwickeln und im Alltag sicherer führen
wollen.

Trainingsfokus
+ DiSG®-Verhaltensdimensionen verstehen
+ Eigenen Führungsstil reflektieren und weiterentwickeln
+ Mitarbeitertypen erkennen und Verhalten sicher deuten
+ Kommunikation, Motivation und Delegation typgerecht gestalten
+ Konflikte verstehen und konstruktiv bearbeiten
+ Zusammenarbeit und Teamleistung gezielt verbessern

Trainingsnutzen
+ Mehr Klarheit über die eigene Wirkung als Führungskraft
+ Sicherer Umgang mit unterschiedlichen Mitarbeitertypen
+ Zielgerichtetere Kommunikation und weniger Missverständnisse
+ Höhere Motivation und Leistungsfähigkeit im Team
+ Weniger Reibungsverluste, weniger Konflikte
+ Mehr Sicherheit in anspruchsvollen Führungssituationen

Methoden
Praxisnahes Workshop-Format mit kurzen Impulsen, intensiven Übungen und direk-
tem Transfer auf konkrete Führungssituationen der Teilnehmenden.
Arbeit mit dem individuellen DiSG®-Profil, Reflexion, Gruppenübungen und praxis-
orientierte Fallbearbeitung.

Besonderheit
Jeder Teilnehmende erstellt im Vorfeld ein individuelles DiSG®-Persönlichkeitsprofil
als fundierte Grundlage für die persönliche Standortbestimmung und die gezielte
Weiterentwicklung im Training.

Termin: 11. + 12.11.2026

Zeiten: 1. Tag: 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
2. Tag: 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort: Rebhan´s Business- und Wellnesshotel | Stockheim-Neukenroth

Teilnehmerzahl: max. 10

Investition: 960,00 € / Teilnehmenden zzgl. 19% MwSt.
1.142,40 € brutto / Teilnehmenden
inkl. persönlichem DiSG®-Führungsprofil, umfangreichen
Trainingsunterlagen, digitaler Teilnahmebescheinigung
und Verpflegung

Ab 2 Teilnehmenden aus einem Unternehmen: 10 % Rabatt

Anmeldung: mail@sf-personalberatung.de
www.sf-personalberatung.de/training


